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DE LO QUE SE DICE AL ACOSTARSE (249)

QUR’AN
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Dijo Allah, El Altisimo, en el Cordn generoso:

- £l

P A2 ‘4,4 o PE ,‘E" s G Do s =E 2 , 5 st ’., Lz
0352 ol €8 N Y =¥ el JT ks on VI copelll g 3 2ol

-

g s i -~ - T Vi2.- & ‘:, Z o B
[190 :&l;«;‘_ﬂ] ‘%U"EYB S‘JW'I&:- LE Q}j_%l.é.:.;.j ('fﬁi; J“'} ‘D)iﬁj LA‘__,...? 2

“En la creacion de los cielos y de la Tierra. Y en la variacion de la noche y el dia,
hay signos para la gente dotada de intelecto. Aquellos que recuerdan a Allah en pie,
sentados o acostados. Y reflexionan en la creacion de los cielos y de la tierra.”

(La Familia de Imrén /190)
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1 - Se transmitié de Hudaifah y Abu Dhar, Allah esté complacido con él, que dijeron:

“El Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, solia decir cuando se retiraba a
su aposento para dormir:

‘Bismika Allahumma ahid wa amut.’

(;En Tu nombre, oh Allah vivo y muero!).

Y al despertarse decia:

‘Al hamdu lillah alladhi ahiand baada ma amatand wa ilaihi an nushar.’

(jAlabado sea Allah, Aquel que nos ha devuelto la vida, después de habernos

hecho morir. Y a El seremos devueltos de nuevo!).”
(Lo relaté At Tirmidi)
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2 - Se transmitié de Ali, Allah esté complacido con él, que el Mensajero de Allah, El le bendiga
v le dé paz, le dijo a él y a Fdtima, Allah esté complacido de él:

“iCuando os retiréis a vuestro aposento, decid:

‘Allahu akbar®, (treinta y tres veces). ‘Subhana Allah’,(treinta y tres veces). ‘Al
hamdulillah’, (treinta y tres veces).
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Y en otro relato:
“Subhana Allah, treinta y cuatro veces.”
Y en otro relato:

“Allahu akbar, treinta y cuatro veces.”
(Lo relataron Al Bujari y Muslim.)
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3 - Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él, que dijo el Mensajero de Allah,
El le bendiga y le dé paz:

“Si alguno de vosotros se retira a su aposento para dormir, que explore su cama
por dentro, ya que €l no sabe lo que puede haberle seguido. Y que después diga:

‘Bismika rabbi wadaatu yanbi wa bika arfauhu, in amsakta nafsi farhamha, wa in
arsaltaha fahfadhha bim4 tahfadhu bihi ibaddakas salihin’.

(;En Tu nombre mi Sefor, he puesto mi costado y por Ti lo levanto; si me tomas,
compadécete de mi; y si me dejas en este mundo, protégeme como proteges a tus siervos
virtuosos!).”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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4 - Se transmitid de Aisha, f’lllah esté complacido con él, que dijo:

“Cuando el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, se retiraba a su aposento cada
noche, juntaba sus palmas, soplaba en ellas y recitaba:
‘Qul huwa Allahu ahad, qul audhu bi rabbil falaq, qul audhu bi rabbin nas’.
Después frotaba con ellas lo que podia de su cuerpo, empezando por la cabeza y el
rostro y a continuacion lo que seguia de su cuerpo.
Esto lo hacia tres veces.”
(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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5 - Se transmitio de Al Bard Ibn Azib, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Me dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:

jCuando vayas a acostarte, haz la ablucién como cuando la haces para la oracion,
después te echas sobre el costado derecho y dices:

‘Allahumma aslamtu nafsi ilaika, wa wayyahtu wayhi ilaika, wa fawadtu amri
ilaika, wa alyatu dahri ilaika, ragbatan wa rahbatan ilaika; la malya wa la manya minka
illa ilaika, amantu bi kitabika al ladhi anzalta, wa nabiyika al ladhi arsalta’.

(Oh Allah, a Ti me he sometido y a Ti he dirigido mi rostro; en Ti he confiado mis
asuntos y bajo tu proteccion los he dejado todos, deseoso y temeroso de Ti; no hay
refugio ni salvacion, excepto en Ti. He creido en el Libro que Tt has revelado y en el
Profeta que Tu has enviado).

Y si mueres, lo haces aceptando el Islam puramente, y que sea lo tultimo que
digas!”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)

e eS8 (15T 5 GUS” 3 (Gl g ool (ol b il - JB 4159 J) 631131 06 58 .01 O el il 265 6
kBl € 8535 4 BSY

6 - Se transmitio de Ands, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Cuando el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, se retiraba a su aposento, decia:

‘Al hamdulillahil ladhi atamand wa sagdna, wa kafdna wa awéna’.

(jAlabanzas para Allah, Aquel que nos ha dado de comer y de beber. Y que nos ha
dado lo necesario y nos ha albergado!).

(Pues, cudntos hay que no tienen quien satisfaga sus necesidades, ni quien los
albergue?”

(Lo relaté Muslim)
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7 - Se transmitié de Hudaifah, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Cuando el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, queria recostarse, ponfa
su mano derecha bajo su mejilla y decia:

‘Allahumma qini adhdbika yauma tabazu ibadika’.

(;Oh Allah, protégeme de Tu castigo el Dia que resucites a Tus siervos!)”

(Lo relatdé At Tirmidi (Hadiz Hasan))

Y lo relaté6 Abu Daud de una transmision de Hafsa, Allah esté complacido con él,
en la que afadi6:

“Esto lo solia decir €l tres veces.”



662 Capitulo -250
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EL LIBRO
DE LAS PETICIONES
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SOBRE EL MANDATO DE HACER PETICION (DUA)
Y SUS BENEFICIOS (250)
(Y muestras de las que el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, solia hacer)

QUR’AN
W & Je

Dijo Allah, El Altisimo, en el generoso Coran:
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“Y dijo vuestro Seior: jPedidme que Yo os responderé!” (Perdonador /60)
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“iPedid a vuestro Senor con recogimiento y en silencio! Es cierto que El no ama a
los que se exceden.”
(El Muro entre el Jardin y el Fuego /55)
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“Y cuando Mis siervos te pregunten acerca de M1, Yo estaré cerca. Y Yo respondo
a la peticion del que me pide, cuando me pide.” (La Vaca /186)
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“10 quién es el que responde al que se encuentra en apuros y se lleva el mal?
(Allah inicamente es el que puede hacerlo).” (Las Hormigas /62)
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1 - Se transmitio de An Nuamdn Ibn Bashir, Allah esté complacido con él, que dijo el Profeta,
Allah le bendiga y le dé paz:
“iLa peticion es la adoracién por excelencia!”
(Lo relataron Abu Daud. y At Tirmidi (Hadiz Hasan Sahih))
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2 - Se transmitié de Aisha, Allah esté complacido con ella, que dijo:
“Al Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, le gustaba hacer peticiones en
sentido general. Y dejaba de lado las que no fuesen asi.”

(Lo relaté Abu Daud (Hadiz Yayyd))
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3 - Se transmitic de Ands, Allah esté complacido con él, que dijo:

“La peticion mds frecuente del Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, era:

‘Allahumma atina fid dunia hasana wa fil 4jira hdsana wa qind adhaban nar’.

(;Oh Allah, danos lo mejor en este mundo y en el otro; y sdlvanos del castigo del
Fuego!).”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)

Anadié Muslim en su relato:
Dijo: “Y solia Ands hacer este ‘dud’, cuando queria hacer alguna peticién.”
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4 - Se transmitié de Ibn Masud, Allah esté complacido con él, que el Profeta, Allah le bendiga y
le dé paz, solia decir:

“Allahumma inni asaluka al hudd wat tuga, wal afaf wal guina.
(jOh Allah, verdaderamente, te pido la guia y la rectitud; la honradez y la riqueza
para poder prescindir de lo que tienen los demas!).”

(Lo relaté Muslim)

- A ST A S S -] %i; ELIRT e B ST W) & b
.yu.}ﬂig‘ﬂﬁpqulof\fco‘)’mﬂ v,‘_g,did.d&‘.l.dbl,da_-)\d\sd\sm@@cryiwg)\b&)—s
ke 81y B33y ¢ B g kg ¢ g J 0N gy
T TR R - N R T T T . YN A - .
;..@.m;Js»:Ju?@)‘jusm‘jﬁu‘s.gn‘j}.»)q:chy)am)%gmtymg)wydg”@}
<{éﬁkT3,ﬂLjséjcm,’azg‘)'jéb\écgj;s@c@\;_’jn ;Ar‘hyjcg'l

5 - Se transmitié de Tdrig Ibn Ashiam, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Sucedia que si un hombre se hacia musulmén le ensefiaba el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz, la oracién. Después le mandaba que hiciera una peticién con estas
palabras:

‘Allahumma agfirli, war hamni, wa ahdini, wa afini, war zugni’.
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(jOh Allah, perdoname y ten compasion de mi; guiame, librame de todo mal y
dame la provision!).”

(Lo relaté Muslim)

Y en otro relato:

“Téariq oyé como un hombre vino al Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, y le
pregunto:

‘. Oh Mensajero de Allah, qué debo decir, cuando pida a mi Sefior?’

Dijo: ‘Di: ‘Allahumma, agfirli, war hamni, wa éfini, war zugni’.

(;Oh Allah, perdéname y ten compasiéon de mi; librame de todo mal y dame la
provision!). Y estas palabras juntaran para ti, este mundo y el otro.”
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6 - Se transmitié de Abdallah Ibn Amri Ibn Al As, Allah esté complacido con él, que dijo el
Mensajero de Allah, El le bendiga v le dé paz:
“Allahumma musdrrif al qulib, sarrif qulibana al taatika.

(;Oh Allah, Td que cambias los corazones, cambia los nuestros y guialos a Tu
obediencia!).”

(Lo relaté Muslim)
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7 - Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido con él, que dijo el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz:
“;Pedid la proteccion de Allah contra las penalidades y las desgracias de la vida;
contra los malos juicios y contra la alegria del enemigo por vuestra desgracia!”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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8 - Y del mismo se transmitié que el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, solia decir

entre sus duds:

“Allahumma aslih 1i Dini alladhi huwa ismatu amri; wa aslih li dunidya allati fiha
madshi; wa aslih li djirati allati fiha maddi; wayalil hayat ziyddatan li fi kulli jair; wayalil
maut rahatan 11 min kulli sharr’.
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(jOh Allah, haz que mi ‘Din’ sea firme y correcto, aquel al que me aferro en mis
asuntos; haz que este mundo sea licito para mi, aquel que constituye el lugar donde vivo
y el tiempo de mi vida; y haz que el final de mi vida sea sano, ya que serd el lugar y el
tiempo de mi retorno; haz que mi vida se incremente en toda clase de bienes; y haz que
mi muerte sea un descanso para mi de toda clase de males!)”

(Lo relatd Muslim)
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9 - Se transmitid de Ali, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Me dijo el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz:
iDi: ‘Allahumma ahdini wa saddidni!’
(;Oh Allah, te pido la guia y la rectitud!).”
(Lo relaté Muslim)
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10 - Se transmitié de Ands, Allah esté complacido con él, que el Mensajero de Allah, El le
bendiga y le dé paz, solia decir:

“Allahumma inni aidhu bika minal ayzi wal kasal; wal yubni wal haram wal bujli;
wa atidhu bika min adhébil gabri; wa atdhu bika min fitnatil mahid wal mamat.”

(;Oh Allah, me refugio en Ti de la incapacidad, la holgazaneria y la cobardia; de la
decrepitud y la tacafieria. Me refugio en Ti del castigo de la tumba y de las pruebas en la
vida y en la muerte!).”

Y en otro relato:

“Wa dilaid dain wa galabatir riyal.

(De la abundancia de deudas y del dominio opresor de los hombres).”

(Lo relaté Muslim)
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11 - Se transmitié de Abu Bakr As Siddig, Allah esté complacido con él, que le dijo al Mensajero
de Allah, El le bendiga y le dé paz:
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“iEnséfiame un ‘dud’ con el que yo pueda pedir en mi oracion!

Dijo: ‘iDi: ‘Allahumma inni dalamtu nafsi dulman kaciran; wa la yagfiru adh dhunuba
illa anta fagfirli magfiratan min indika; warhamni innaka anta al gafirur rahim’.

(;Oh Allah, he sido demasiado injusto conmigo mismo y Tu eres el tnico que
perdona las faltas. Perdéname y ten compasion de mi. Ciertamente, Tu eres el
Perdonador, el Misericordioso!).”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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12 - Se transmitié de Abu Musa, Allah esté complacido con él, que dijo:

“El Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, solia pedir con el siguiente ‘dud’:

‘Allahumma agfirli jatiati wa yahli, wa israfi fi amri, wa ma anta aalamu bihi
minni.

Allahumma agfirli yiddi wa hazli, wa jatai wa amdi, wa kullu dhélika indi.

Allahumma agfirli ma qaddamtu wa ma ajjartu; wa ma asrartu wa ma aalantu, wa
ma anta aalamu bihi minni; anta al mugaddam wa anta al muajjir; wa anta ald kulli shai
in qadir’.

(jOh Allah, perdona mis faltas y mi ignorancia. Perdona mis excesos y aquello que
Tu conoces mejor que yo!

iOh Allah, perdéname en mi esfuerzo o mi desgana, asi como mis errores y todo lo
que haya en mi!

iOh Allah, perdona mis faltas anteriores y posteriores, las que he ocultado y las
que he manifestado. Y todas aquellas que Tt conoces mejor que yo. Tu eres el

Primero y el Ultimo, y el Poderoso sobre todas las cosas!).”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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13 - Se transmiticé de Aisha, Allah esté complacido con él, que el Profeta, Allah le bendiga y le
dé paz, solia decir en sus peticiones:
“Allahumma inni aidhu bika min sharri ma amiltu wa min sharri ma lam aamal.
(;Oh Allah, me refugio en Ti del mal que he hecho y del que no he hecho!).”
(Lo relaté Muslim)
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14 - Se transmitié de Ibn Umar, Allah esté complacido con los dos, que dijo:

“De entre las peticiones del Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, habia la
siguiente:

‘Allahumma innf aidhu bika min zaudli niamatika; wa tahauli 4fiatika; wa fuyaata
nigmatika; wa yamii sajatika’.

(;Oh Allah, me refugio en Ti de que ceses en Tus dones; de que cambies nuestra
salud por enfermedad; de Tu castigo repentino; y de todos Tus enojos!).”

(Lo relaté Muslim)
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15 - Se transmitié de Zaid Ibn Argam, Allah esté complacido con él, que dijo:
“Solfa decir el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, en sus duds:
‘Allahumma inni aidhu bika minal ayzi wal kasali; wal bujli, wal hdrami wa
adhabil gabri.
Allahumma 4ti nafsi taqudha, wa zakkiha anta jairu man zakkdha, anta waliyuha
wa mawldha.
Allahumma inni aidhu bika min ilmin la yanfau, wa min qalbin la yajshau, wa min
nafsin la yashbau, wa min dawatin la yustayabu laha’.
(;Oh Allah, me refugio en Ti de la incapacidad y la holgazaneria; de la tacafieria y
la decrepitud; y del castigo de la tumba!
jOh Allah, da temor a mi alma y purificala. Td eres quien mejor puede purificarla.
T eres Senor y Dueio de ella!
iOh Allah, me refugio en Ti de aquel conocimiento que no beneficia; de un

corazén que no teme; de un espiritu insaciable; y de una peticibn que no sea
respondida!).”

(Lo relaté Muslim)
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16 - Se transmitié de Ibn Abbds, Allah esté complacido con él, que el Mensajero de Allah, El le
bendiga y le dé paz, solia decir en una peticion:
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“Allahumma laka aslamtu, wa bika amantu, wa alaika tawakkaltu; wa ilaika
anabtu, wa bika jdsamtu, wa ilaika hakamtu. fagfirli ma qaddamtu wa ma ajjartu; wa ma
asrartu, wa ma aalantu. Anta al muqaddim, wa anta al muajjir, la ilaha illa anta.

(;Oh Allah, a Ti me he sometido, en Ti he creido, y a Ti me he confiado; a Ti he
vuelto y por Ti he porfiado; por Ti he dictaminado. Perdona mis faltas anteriores y
posteriores, ocultas y manifiestas. Tu eres el que adelanta y retrasa lo que quiere. No hay
dios sino Tu!).”

Y afiaden algunos transmisores:

“Wa la hawla wa la gwata illa billah.”

(;Y no hay poder ni fuerza, excepto por Allah!).”

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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17 - Se transmitio de Aisha, Allah esté complacido con ella, que dijo:

“El Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, solia hacer una peticién con estas
palabras: ‘Allahumma inni atidhu bika min fitnatin nar, wa adhdbin nar, wa min sharril
guind wal fagri’.

(;Oh Allah, me refugio en Ti de la prueba y el castigo del Fuego; y del mal de la
riqueza y de la pobreza!).”

(Lo relataron Abu Daud. y At Tirmidi (Hadiz Hasan Sahih))
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18 - Se transmitié de Ziyad Ibn Ildga, y éste de su tio, que era Qutba Ibn Mdlik, Allah esté

complacido con él, que dijo:
“Solia decir el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, en una peticion:
‘Allahumma inni atidhu bika min munkaratil ajlaq, wal aamal, wal ahua’.
(;Oh Allah, me refugio en Ti de los vicios; de las malas acciones y de las malas
pasiones y sentimientos!).”*
(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan))
*Los vicios son resultado del mal cardcter; o de las malas acciones; o
de los malos sentimientos.
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19 - Se transmitié de Shakali Ibn Humaid, Allah esté complacido con él, que dijo:
“Dije: ‘jOh Mensajero de Allah, enséfiame una peticion!’
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Dijo: ‘Di: “‘Allahumma inni aidhu bika min sharri sami; wa min sharri basari; wa
min sharri lisani; wa min sharri qalbi; wa min sharri mani’.
(jOh Allah, me refugio en Ti del mal que llega a mi oido y a mi vista; a mi lengua
y a mi corazon; y del mal de mi espermal).”
(Lo relataron Abu Daud. y At Tirmidi (Hadiz Hasan))
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20 - Se transmitio de Ands, Allah esté complacido con él, que el Profeta, Allah le bendiga y le dé
paz, solia decir:

“iAllahumma inni addhu bika minal baras, wal yunin, wal yudhdm, wa saiyil
asqam!

(jOh Allah, pido tu proteccién contra la lepra y la locura; contra la elefantiasis y
las peores de las enfermedades (pardlisis, ceguera..)!)”

(Lo relatd Abu Daud (Hadiz Sahih))
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21 - Se transmitié de Abu Huraira, Allah esté complacido de él que solia decir el Mensajero de
Allah, El le bendiga y le dé paz:
“;Allahumma inni atdhu bika minal yui fainnahu bisa ad dayiu, wa addhu bika
minal jiydna fainnaha bisat al bitdna!
(jOh Allah pido tu proteccion contra el hambre que es de las peores compaiiias; y
contra la traicién que es de los peores vicios internos!).”

(Lo relaté Abu Daud (Hadiz Sahih))
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22 - Se transmitié de Ali, Allah esté complacido con él, que le vino un esclavo que queria

comprar su liberacion a su amo, y le dijo:

“iVerdaderamente, yo soy incapaz de pagar mi liberacion, aytidame, pues!

Dijo: ‘;No te gustaria que te ensefara unas palabras que me ensen el Mensajero
de Allah, El le bendiga y le dé paz, y que aunque tuvieras una deuda tan grande como
una montafia, Allah la saldaria en tu lugar?’
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Di: ‘Allahumma akfini bi yaldlika an haramika, wa agnini bi fadlika an man
siwak.’

(jOh Allah conférmame y bdstame con lo licito en lugar de lo ilicito; y hazme
suficiente por Tu favor para poder prescindir de todos, excepto de Ti!).”

(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan))
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23 - Se transmitio de Imrdn Ibn Al Husein, Allah esté complacido con él, que el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz, enseiio a su padre dos frases con las que hacer una peticion:
“Allahumma alhimni rushdi, wa aidhni min sharri nafsi.

(jOh Allah, inspirame en la rectitud y protégeme contra el mal de mi mismo!).”
(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan))
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24 - Se transmitio de Abu Al Fadl Al Abbds Ibn Abdel Mutalib, Allah esté complacido con él,
que dijo:

“Dije: jOh Mensajero de Allah, enséfiame algo para que pida a Allah, EI Altisimo!
Dijo: ‘;Pide a Allah que te libre de todo mal!’

Permaneci unos dias y después volvi a preguntarle:

iOh Mensajero de Allah, enséfiame algo para que pida a Allah, el Altisimo!

Me dijo: ‘jOh Abbas, tio del Mensajero de Allah, pide a Allah que te libre de todo
mal en esta vida y en la otra!”

AR

(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan Sahih))
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25 - Se transmitio de Shahri Ibn Haushabi, que dijo:
“Le pregunté a Umm Sdlama, Allah esté complacido de €l :
‘tOh Madre de los creyentes, cudl era la peticion en la que mds abundaba el
Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, cuando estaba contigo?
Dijo: ‘La peticion en la que més abundaba era:

“Ya muqalliba al qulib zabbit qalbi ald Dinik’.
(Oh Tu que cambias los corazones, afirma mi corazén en Tu ‘Din‘!).”

(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan))
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26 - Se transmitié de Abu Dardd, Allah esté complacido de él que dijo el Mensajero de Allah, El
le bendiga y le dé paz:

“De entre las peticiones de Daud, sobre €l la paz, decia:

‘Allahumma inni asaluka hubbaka wa hubbu man yuhibbuka; wal amal alladhi
yuballiguni hubbaka.

Allahumma iyal hubbaka ahabba ilaya min nafsi, wa ahli, wa minal mail baridi’.

(jOh Allah, te pido Tu amor y el amor de quien te ama. Y la accién que alcance Tu
amor!

iOh Allah, haz que Tu amor sea mas querido para mi que yo mismo, mds que mi
familia y méas que el agua frescal!).”

(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan). (Dijo Al Albani: Hadiz Daif))

S o 31y 1l B 1 ) JB : I8 ekl T oy =27
DL..A‘}”&.;;..;U.\;- PS'L’J\JU gb@lflﬁwmjb\))wdw|a\}))gsvuf.,'l91))

LG_.a\,foa};.Uuu\ij\ aWWuwmmﬁwﬁs«\}w»

27 - Se transmitié de Ands, Allah esté complacido con él, que dijo el Mensajero de Allah, El le
bendiga vy le dé paz:

“1Abundad en decir!:

i Ya dhal yalali wal ikram!

(;Oh, dotado de Majestad y Honorabilidad!).”

(Lo relaté At Tirmidi)
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28 - Se transmitié de Abu Umdma, Allah esté complacido con él, que dijo:

“Una vez, hizo el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, tantas peticiones que no
pudimos memorizar ninguna.

Y le dijimos: ‘;Oh Mensajero de Allah, haces tus peticiones con tanta abundancia
de ‘duds’ que no podemos aprenderlos todos!’
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Dijo: ‘;Queréis que os indique uno que abarque todos ellos?’

Decid: ‘Allahumma inni asaluka min jairi ma saalaka minhu nabiyuka
Muhammadun (salla allahu alaihi wa sallam); wa aidhu bika min sharri mas tadadha
minhu nabiyuka Muhammadun (salla allahu alaihi wa sallam); wa anta al mustaidn wa
alaikal baldg, wa la haula wa la qwata illa billah’.

(;Oh Allah, te pido de bien, todo el que te ha pedido Tu Profeta Muhammad, Allah
le bendiga y le dé paz. Y nos refugiamos en Ti de todo el mal del que se ha refugiado Tu
Profeta Muhammad, Allah le bendiga y le dé paz. Y Tu eres al que se le pide la ayuda y
haznos obtener lo que te hemos pedido; y no hay poder ni fuerza, excepto por Allah!).”

(Lo relaté At Tirmidi (Hadiz Hasan))
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29- Se transmitié de Ibn Masud, Allah esté complacido con él, que dijo:

“De entre las peticiones del Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, habia
ésta:

‘Allahumma inni asaluka muyibati rahmatica, wa azdim magfiratik, was saldma
min kulli izmin, wal ganimata min kulli birrin, wal fauz bil yannah wan nayita minan
nar’.

(;Oh Allah, te pido todo lo que me lleve a Tu Misericordia; todos los asuntos que

necesitan de Tu perdon; y que me libres de toda falta; te pido la consecucién de toda
virtud. Te pido el triunfo del Jardin y que me libres del Fuego!).”

(Al Hakim y Abu Abdallah (Hadiz Sahih))
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